
 

 

 

 

 

 

Fold skiltet sammen til en trekant. 
Hæft trekanten sammen, enten med en papirklips i hver side eller ved at lime de hvide flapper sammen. 

 

Brug de tre forskelige sider af skiltet som signal til dine omgivelser. 
Med skiltet kan du vise om du ønsker at arbejde uforstyrret eller om det er i orden at afbryde dig nu.  

Læs mere i bogen “Planlæg bedre - få mere tid” af Kirsten Andersen, Mariann Bach Nielsen og Claus Bekker Andersen 
www.planlaeg.dk 
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